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Faites-les lire ! : 

pour en finir 

avec le crétin 

digital 

Desmurget, 

Michel 

Seuil 

Sciences 

humaines 

Après avoir rappelé l'impact 

néfaste des écrans sur le 

développement physique, 

émotionnel et cognitif des 

enfants, l'auteur présente les 

bienfaits de la lecture. Tout en 

reconnaissant l'importance de 

l'école, il souligne le rôle 

essentiel du milieu familial pour 

susciter puis entretenir le goût 

de la lecture chez l'enfant. 

028 DES 

Faire famille : 

une philosophie 

des liens 

Galabru, Sophie 

Allary éditions 

Présentation de 

l'ensemble des 

thématiques auxquelles sont 

confrontés les membres d'une 

même famille, à savoir 

l'identité, la protection, la 

transmission et les différences. 

Les questions de hiérarchie, de 

répartition des tâches, de 

violence et de schémas 

traditionnels sont également 

abordées. 

306.8 GAL 

Ma vie sans 

gravité 

Pesquet, Thomas 

Flammarion 

Un retour sur la 

vie de l'astronaute 

français, qui rend 

compte de son 

enfance en Seine-Maritime, de 

ses deux missions sur l'ISS en 

2017 et 2021, de sa formation 

mais aussi de son rapport à sa 

famille, ses amis ou ses 

collègues. 

629.4 PES 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



 

La prochaine 

fois que tu 

mordras la 

poussière 

Pascot, 

Panayotis 

Stock 

Bleue 

Autour de trois thématiques, la 

relation paternelle, 

l'homosexualité et la 

dépression, l'auteur propose 

un récit autobiographique dans 

lequel il raconte son passage à 

l'âge adulte. 

844 PAS 

Le labyrinthe 

des égarés : 

l'Occident et ses 

adversaires 

Maalouf, Amin 

Grasset 

Essai 

Alors que la guerre entre la 

Russie et l'Ukraine ravive des 

angoisses telles que la menace 

nucléaire, l'auteur relate la 

façon dont l'Occident s'est 

confronté à de nombreux pays 

à travers quatre exemples : le 

Japon, qui fut le premier pays 

d'Asie à le défier, puis la 

Russie soviétique, la Chine et 

enfin les Etats-Unis qui sont 

devenus, au fil du temps, la 

première superpuissance 

planétaire. 

920 MAA 
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Le chat du 

rabbin 

Sfar, Joann 

Dargaud 

Poisson pilote 

Cet album réunit 

l'intégralité de 

cette fable philosophique qui 

se déroule dans l'Algérie des 

années 1930 et qui invite à une 

réflexion sur la religion. 

BD SFA Cha 1-5 

Le chat du 

rabbin 

Volume 7, La 

tour de Bab-el-

Oued 

Sfar, Joann 

Dargaud 

Poisson pilote 

A Alger, l’eau monte et les lieux 

de culte sont inondés. Et ni les 

Juifs, ni les Catholiques, ni les 

Musulmans ne souhaitent prier 

ensemble. Un album sur 

l’intolérance religieuse, la 

faillite des religions et du vivre-

ensemble. 

BD SFA Cha 7 

Le chat du 

rabbin 

Volume 8, Petit 

panier aux 

amandes 

Sfar, Joann 

Dargaud 

Poisson pilote 

Alice est catholique, son futur 

époux est juif et ils vivent tous 

les deux à Alger. Par souci 

d'intégration et pour lui faire 

plaisir, elle veut se convertir au 

judaïsme. Elle prend conseil 

auprès du rabbin qui, avec le 

chat et Zlabya, va tenter de la 

dissuader. 

BD SFA Cha 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



 

Le chat du 

rabbin 

Volume 9, La 

reine de shabbat 

Sfar, Joann 

Dargaud 

Poisson pilote 

Le rabbin se remémore le jour 

où, après la mort de sa femme, 

il décide de garder le chat pour 

Zlabya. Des années plus tard, 

l'animal se met à parler. Cet 

événement hors du commun 

questionne le rabbin sur sa foi, 

ses croyances et joue un rôle 

dans le désir de liberté et 

d'indépendance de la jeune 

Zlabya. Un récit situé entre les 

tomes 1 et 2. 

BD SFA Cha 9 

Lux 

Chattam, Maxime 

Albin Michel 

Thrillers 

Un phénomène 

inédit dans 

l'histoire de 

l'humanité vient de se produire 

au-dessus de l'océan 

Atlantique. Alors que la 

Maison-Blanche, Downing 

Street et l'Elysée sont sur le 

point de faire une déclaration 

commune devant leurs nations 

inquiètes, Zoé, romancière, 

ignore encore le rôle 

fondamental qui sera le sien 

dans ce qui s'apprête à être 

révélé. 

P CHA 

Okavango 

Férey, Caryl 

Gallimard 

Série noire 

Le cadavre d'un 

autochtone est 

retrouvé à Wild 

Bunch, une réserve privée, 

voisine du plus grand espace 

de protection des espèces 

sauvages au monde, en 

Afrique. Les rangers Solanah 

et Seth sont chargés de 

résoudre l'affaire mais doivent 

faire face au mauvais caractère 

du propriétaire des lieux, John 

Latham. Pour ne rien arranger, 

le trafiquant surnommé le 

Scorpion rôde dans les 

parages. 

P FÉR 

 
 

 
 

 
 



 

Veiller sur elle 

Andrea, Jean-

Baptiste 

l'Iconoclaste 

Août 1986. Dans 

un monastère 

italien où il vit 

depuis quarante ans, veillant 

sur sa dernière oeuvre, Mimo 

se meurt. Au cours de ses 

dernières heures, entre 

souvenirs et divagations, il 

plonge dans l'histoire de sa vie 

: son apprentissage chez un 

sculpteur alcoolique et brutal, 

sa rencontre avec Viola, fille 

unique de la famille Orsini, dont 

il tombe amoureux, et son 

succès. Prix Goncourt 2023. 

R AND 

La mémoire 

délavée 

Appanah, 

Nathacha 

Mercure de 

France 

Traits et portraits 

A partir de la migration de ses 

aïeux, partis d'un petit village 

d'Inde en 1872 pour rejoindre 

Port-Louis, à l'île Maurice, 

l'écrivaine retrace l'histoire 

collective des coolies, venus 

remplacer les esclaves noirs, 

et celle, intime, de sa famille et 

de sa propre enfance. Prix de 

l'essai des Ecrivains du Sud 

2023. 

R APP 

Une façon 

d'aimer 

Barbéris, 

Dominique 

Gallimard 

Blanche 

La découverte 

d'une ancienne photographie 

permet à la narratrice de 

revenir sur la vie de Madeleine, 

sa tante. Dans les années 

1950, elle suit son mari à 

Douala, au Cameroun, où elle 

découvre un univers bien 

différent du sien. Elle y fait la 

rencontre d'Yves Prigent, un 

homme qui l'attire 

profondément. Prix des 

Libraires de Nancy-Le Point 

2023, Grand prix du roman de 

l'Académie française 2023. 

R BAR 

 
 

 
 

 
 



 

L'amour 

Bégaudeau, 

François 

Verticales 

Un court roman 

qui retrace 

l'histoire d'amour 

entre Jeanne et Jacques 

Moreau. Ce couple en 

apparence ordinaire a toujours 

vécu dans la même ville à 

l'ouest de la France depuis sa 

rencontre au début des années 

1970. 

R BÉG 

L'enragé 

Chalandon, Sorj 

Grasset 

Littérature 

française 

Le soir du 27 août 

1934, 56 enfants 

du Centre d'éducation 

surveillée de Belle-Ile-en-Mer 

se révoltent et s'enfuient. Les 

gendarmes offrent une pièce 

de vingt francs pour chaque 

jeune capturé et la traque 

commence. Aux premières 

lueurs de l'aube, un seul 

manque à l'appel. C'est 

l'histoire de ce garçon, battu, 

enragé et né sans amour, qui 

est racontée. Prix Patrimoines 

2023. 

R CHA 

Petites choses 

Coquil, Benoît 

Rivages 

Littérature 

francophone 

Mexique, années 

1950. Après leur 

rencontre avec la chamane 

Maria Sabina qui, pour ses 

rituels, utilise des champignons 

hallucinogènes, les Wasson 

racontent leur expérience dans 

la revue Life. Bientôt, attirés 

par la promesse d'un voyage 

initiatique, tous se bousculent 

pour tester ces psilocybes. Peu 

à peu, les rituels ancestraux 

perdent de leur authenticité. 

R COQ 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



 

La 

propagandiste 

Desprairies, 

Cécile 

Seuil 

Cadre rouge 

L'autrice retrace 

le parcours de sa mère 

collaborationniste, Lucie, et 

son engagement dans la 

propagande nazie. Premier 

roman. 

R DES 

Le château des 

rentiers 

Desarthe, Agnès 

Ed. de l'Olivier 

En se promenant 

dans le 13e 

arrondissement 

de Paris, Agnès, la narratrice, 

retrouve l'immeuble où ont 

vécu ses grands-parents, Boris 

et Tsila. Là, avec d'autres Juifs 

originaires d'Europe de l'Est, ils 

avaient recréé une sorte de vie 

en communauté, un 

phalanstère. Parcourant les 

époques et les générations, 

Agnès recompose l'utopie de 

ses ancêtres en superposant 

passé et présent. 

R DES 

La sentence 

Erdrich, Louise 

Albin Michel 

Terres 

d'Amérique 

Romans 

étrangers 

Tookie, Amérindienne âgée 

d'une quarantaine d'années, 

est embauchée dans une 

librairie indépendante de 

Minneapolis après avoir purgé 

un an de prison pour complicité 

d'homicide involontaire. 

Soutenue par son mari policier, 

cette lectrice hors pair 

s'épanouit pleinement dans cet 

emploi. Bientôt, elle découvre 

que la boutique est hantée par 

l'esprit d'une cliente décédée. 

Prix Femina étranger 2023. 

R ERD 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



 

Les armes de la 

lumière 

Follett, Ken 

R. Laffont 

Angleterre, fin du 

XVIIIe siècle. 

L'essor de 

nouvelles 

machines à tisser bouleverse 

la vie des ouvriers travaillant 

dans les manufactures de 

textiles de Kingsbridge. Alors 

que la colère gronde, Sal, 

Spade, Amos, Elsie et d'autres 

habitants luttent pour leur 

avenir. Pendant ce temps en 

France, l'ascension au pouvoir 

de Napoléon Bonaparte crée 

de vives tensions entre les 

pays. 

R FOL 

Panorama 

Hassaine, Lilia 

Gallimard 

Blanche 

France, 2049. 

Dans une société 

où le crime n'a 

plus sa place, la justice est 

désormais rendue par des 

tribunaux populaires où les 

citoyens votent pour 

condamner les criminels. 

Chargée de retrouver les 

personnes disparues, Hélène, 

commissaire de police 

quinquagénaire, découvre une 

vérité glaçante. Prix de la 

Rentrée 2023 (Les écrivains 

chez Gonzague Saint Bris), 

prix Renaudot des lycéens 

2023. 

R HAS 

Vous ne 

connaissez rien 

de moi 

Héraclès, Julie 

Lattès 

Librement inspiré 

de la 

photographie 

représentant une femme 

tondue tenant un nourrisson 

dans ses bras, prise par Robert 

Capa le 16 août 1944 à 

Chartres au moment de 

l'épuration sauvage menée par 

la population française après la 

Libération, ce roman met en 

scène Simone, une femme 

libre et passionnée qui ne 

compte pas se laisser abattre 

par ce déchaînement de haine. 

Premier roman. 

R HÉR 

 
 

 
 

 
 



 

Chaleur 

humaine 

Joncour, Serge 

Albin Michel 

Romans français 

Eleveur de 

vaches dans le 

Lot, Alexandre vit à proximité 

du pavillon qu'occupent ses 

parents retraités, entouré 

d'éoliennes, alors que des 

parasites prolifèrent dans la 

forêt à la faveur du 

réchauffement climatique, 

entre autres dérèglements. 

Quand un virus venu de Chine 

commence à inquiéter la 

France, ses trois sœurs, avec 

lesquelles il est brouillé, 

s'invitent dans sa ferme. 

R JON Nat 2 

Humus 

Koenig, Gaspard 

Editions de 

l'Observatoire 

Arthur, fils de 

bourgeois, et 

Kevin, fils 

d'agriculteur, sont 

amis depuis leurs études en 

agronomie. Quelques années 

plus tard, Kevin, auto-

entrepreneur, a du mal à 

trouver des investisseurs pour 

son commerce de 

vermicompost, jusqu'à sa 

rencontre avec Philippine. 

Arthur, qui veut exploiter le 

domaine familial, se heurte à la 

réalité de la vie agricole et à 

l'animosité de ses voisins. 

R KOE 

La danseuse 

Modiano, Patrick 

Gallimard 

Ecoutez lire 

Portrait d'une 

danseuse qui, 

chaque matin, se 

rend dans les bâtiments 

vétustes du studio Wacker, 

situé place de Clichy, pour 

prendre des cours avec Boris 

Kniaseff, un professeur russe 

renommé. 

R MOD 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



 

Proust, roman 

familial 

Murat, Laure 

R. Laffont 

En prenant 

exemple sur sa 

vie personnelle 

marquée par son 

appartenance à l'aristocratie 

de l'Ancien régime, l'autrice 

met en lumière l'acuité des 

analyses sociétales de Proust, 

telles qu'il les développe dans 

A la recherche du temps perdu. 

Prix Médicis essai 2023. 

R MUR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psychopompe 

Nothomb, Amélie 

Albin Michel 

Romans français 

Prenant pour titre 

un adjectif issu du 

grec apparu en 

France au XIXe 

siècle, ce roman d'Amélie 

Nothomb évoque ces 

personnages mythiques 

accompagnant les défunts 

jusqu'aux Enfers ou les en 

ramenant, à l'instar de Charon, 

de l'Ankou, d'Orphée ou 

d'Hermès. 

R NOT 

Western 

Pourchet, Maria 

Stock 

Bleue 

Mère célibataire à 

Paris, Aurore a un 

rythme de vie 

soutenu : 

entretiens avec la directrice 

d'école, avec ses supérieurs ou 

encore rendez-vous avec son 

amant. Alors, quand elle n'en 

peut plus, elle part se 

ressourcer avec son fils dans la 

maison maternelle, sur un 

causse du Sud-Ouest. Acteur 

 
 

 
 

 
 



 

reconnu, Alexis Zagner, la 

gueule du siècle, fuit 

également vers l'Ouest du pays 

afin d'éviter un scandale. 

R POU 

Dernier royaume 

Volume 12, Les 

heures 

heureuses 

Quignard, Pascal 

Albin Michel 

Collection 

Martine Saada 

Romans français 

Ce douzième volume a pour 

sujets le bonheur de la nature 

qui renaît cycliquement, face à 

une histoire humaine linéaire et 

atroce, l'amitié continuellement 

heureuse de l'auteur avec 

l'écrivaine Emmanuelle 

Bernheim ainsi que les thèmes 

du bonheur, du nirvana, de la 

désillusion ou encore l'œuvre 

de La Rochefoucauld. 

R QUI Der 12 
 

Le grand feu 

Récondo, Léonor 

de 

Grasset 

Littérature 

française 

En 1699, Ilaria 

Tagianotte naît 

dans une famille de marchands 

d'étoffes à Venise et est 

aussitôt placée à la Pietà, une 

institution publique où elle 

apprend le violon et devient la 

copiste du maestro Antonio 

Vivaldi. Elle se lie d'amitié avec 

Prudenza, une fillette de son 

âge. Leur complicité 

indéfectible la renforce et lui 

donne une ouverture sur le 

monde extérieur. 

R RÉC 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



 

La colère et 

l'envie 

Renard, Alice 

Ed. Héloïse 

d'Ormesson 

Enfant mutique 

refusant toutes 

les normes, Isor vit en huis clos 

avec ses parents. Quand elle 

rencontre Lucien, un voisin 

septuagénaire, le coup de 

foudre est immédiat entre ces 

deux âmes farouches qui se 

réinventent une vie à deux. 

Mais alors qu'Isor a 16 ans, 

Lucien a un grave accident. 

L'adolescente fugue en Sicile 

accomplir une mission pour 

son ami mourant. Prix Méduse 

2023. Premier roman. 

R REN 

Le grand 

secours 

Reverdy, Thomas 

B. 

Flammarion 

Littérature 

française 

A Bondy, une 

journée de lycée écrite comme 

une tragédie grecque qui met 

en scène, au fil des cours et 

des récréations, le destin de 

Mo et de Sara, de leurs amis, 

mais aussi de Candice, la 

professeur de théâtre, de ses 

collègues et de Paul, l'écrivain 

qu'elle a fait venir pour un 

atelier d'écriture. Prix 

Landerneau des lecteurs 2023. 

R REV 

La cité de la 

victoire 

Rushdie, Salman 

Actes Sud 

Un conte épique 

prenant sa source 

dans le sud de 

l'Inde au XIVe 

siècle. Suivant la mission que 

lui a confiée une déesse, une 

jeune femme nommée Pampa 

Kampana donne vie, par son 

souffle, à Bisnaga, une cité où 

règne la tolérance et où les 

femmes sont les égales des 

hommes. Au cours des deux 

siècles et demi qui suivent, elle 

est témoin de l'apogée, de la 

déchéance et de la chute de 

cet empire. 

R RUS 

  

 
 

 
 

 
 



 

  

 

 


